FEDERACION DE GIMNASIA DEL PRINCIPADO

GIMNASIA EN TRAMPOLIN

COPA FEDERACION 2025

La F.G.P.A. a traves de su Direccion Técnica Regional, convoca la 18°
COPA FEDERACION con arreglo a las siguientes Bases:

La competicion sera puntuada por Jueces de la Federacion Asturiana y se realizara
el Viernes, 19 de Diciembre, a las 19,00 h. en el Car Langreo.

So6lo podran participar los/las gimnastas que hayan obtenido las OCHO
mejores notas en el ranking de Trampolin en el Campeonato de Asturias del
presente afo.

CATEGORIAS: Masculinay Femenina
APARATOS: - TRAMPOLIN (Cama Elastica) (2 Ejerc. de 10 elementos)

El plazo de inscripcion finaliza quince dias antes de la competicién. Si por alguna
circunstancia no se cubren las ocho plazas o hubiese Bajas, la inscripcion avanzara
segun ranking.

Gijon, Enero 2025

TORNEO REGIONAL DE NAVIDAD

La F.G.P.A. a través de su Direccibn Técnica Regional, convoca los
TORNEOS REGIONALES DE PRIMAVERA Y NAVIDAD con arreglo a las
siguientes Bases:

Las competiciones seran puntuadas por Jueces de la Federacion Asturiana y se
realizaran los Viernes, 19 de Diciembre, previo a la COPA FEDERACION (18,00 h.)
COPA FEDERACION. En ellas podran participar gimnastas de Clubes e
Independientes con licencia Federativa del afio 2025.

La normativa técnica serd la misma que la del Campeonato de Asturias del
presente afio. (Categorias, Aparatos y participacion), quedando excluida la
competicion de los gimnastas participantes en la Copa Federacion para el Torneo de
Navidad.

En las competiciones prevaleceran las categorias masculina y femenina, y solo se
realizaran categorias mixtas cuando no haya participacion suficiente en alguna
de ellas (tres gimnastas minimo).

El plazo de inscripcién finaliza seis dias antes de cada competicion, en la sede de
la Federacion Asturiana.

Gijon, Enero 2025

DEPORTE ASTURIANO
GOBIERNO DEL PRINCIPAD 0 DE ASTURIAS




